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Zurich

«Ich bilde mir ein, dass Schlaf
uberbewertet wird»

Mein Wochenende Die Violinistin des Zurcher Kammerorchesters Jana Karsko geniesst
die Stille an freien Tagen. Zwischendurch hort sie aber auch Metal-Musik.

Aufgezeichnet von Evamaria Rist

Jede Woche beantworten im Kan-
ton Ziirich lebende Personen aus
Kultur, Sport und Wirtschaft
unseren Fragebogen zum Wo-
chenende. Heute: Violinistin Jana
Karsko.

‘Wann merken Sie, dass
‘Wochenende ist?

Dafiir muss ich oft einen Blick in
den Kalender werfen. Da ich als
Geigerin beim Ziircher Kammer-
orchester arbeite, kenne ich kei-
ne automatisch freien Wochen-
enden. Je nachdem proben wir
samstags und sonntags, spielen
Konzerte oder sind unterwegs
auf Tournee. Ist mal nichts ge-
plant, muss ich trotzdem iiben.

Mit welchem Lied lduten Sie
das Wochenende ein?

Die vielen Kldnge, mit denen ich
sonst zu tun habe, miissen erst
mal ausklingen. Oft suchen mich
die Musikstiicke noch nachts auf,
weswegen am Wochenende Stil-
le angesagt ist. Ich mag aber fast
alle Musikrichtungen, zum Bei-
spiel finde ich die Freude am Mu-
sizieren der Metal-Band Dream
Theater sehr ansteckend.

Haben Sie ein
‘Wochenend-Ritual?

Bei meinen Arbeitszeiten ldasst
sich schwer ein Ritual durchfiih-
ren, es ist eher die Flexibilitit, die
zum Ritual wird.

‘Was gonnen Sie sich

nur am Wochenende?

Ich kann am Wochenende ohne
schlechtes Gewissen nichts tun.
Wenn mein Wochenende in die
Mitte der Woche rutscht, entsteht
aber manchmal eine Diskrepanz
zwischen Soll und Ist. Auch die
Erholung muss geiibt sein.

Wie viel Geld braucht man

fiir ein gutes Wochenende?
Grundsitzlich gilt fiir mich: «The
best things in life are free.»

Ein Geruch, der Sie

ans Wochenende erinnert?

Der Duft von Hithnersuppe und
handgemachten Nudeln meiner
Mutter.

‘Was sollte man am
‘Wochenende vermeiden?

Alles auf einmal nachholen zu
wollen und zu viel zu erwarten.
Man sollte das Wochenende
schon achtsam und langsam an-
gehen.

‘Wenn Sie am Wochenende
Besuch haben - was zeigen

Sie ihm?

Allen Gasten prasentiere ich in
erster Linie meine Kochkiinste.

‘Welches Rezept wird

bei Ihnen zu Hause

am Wochenende am

hiufigsten zubereitet?

Ich experimentiere gerne in der
Kiiche. Ich koche nicht genau
nach Rezept, lieber nach Gefiihl.
Und gerne nach Wunsch - unser
Sohn fragt oft nach Bryndzové
halusky, einer typischen Speise
aus meiner Heimat, der Slowakei.
Wir haben das leicht abgewandelt
zu Spatzli mit Schafskise.
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«Musik macht alles einfach besser und schéner», sagt Violinistin Jana Karsko. Foto: Silas Zindel

Ihr Lieblingsgetrink?
Eine Tasse Kaffee, die ich mit mei-
nem Schatz zusammen trinke.

Welche drei Personen

wiirden Sie zu einem
Wochenendausflug einladen,
und was wiirden Sie tun?

Ich wiirde drei einsame Men-
schen zu mir einladen, ihnen die
wunderbare Umgebung der Rigi
zeigen, sie bekochen und ihnen
gut zuhoren. Alternativ wiirde
ich mit meinem Mann und un-
seren zwei erwachsenen Kindern
wieder nach Amalfi fahren.

Das unentspannteste
Wochenende Ihres Lebens?
Schlechtes vergesse ich schnell.
Das ist einer der Vorteile des
Alterwerdens.

Thr Hoteltipp fiir einen
Wochenend-Trip?

Das Engadiner Boutique-Hotel
Guarda Val in Scuol, das ist un-
vergesslich im Winter.

Ihr personlicher Filmtipp fiir
ein verregnetes Wochenende?
«One Flew Over the Cuckoo’s
Nest» von Milo§ Forman, «Verti-
go» und «The Rear Window» von
Alfred Hitchcock. Wenn es das
ganze Wochenende regnet, auch
eine Serie: «Bates Motel».

Ein Lesetipp?

Falls es lustig sein darf: «Drei
Mainner im Schnee» von Erich
Kistner. «Der Junge muss an
die frische Luft» von Hape Ker-
keling ist menschlich und liebe-
voll. Irena Brezna hat ausserdem
das tolle Buch «Die undankbare
Fremde» geschrieben, das ich
mehrmals gelesen habe und sehr
empfehle!

Ihr Veranstaltungstipp

fiir dieses Wochenende?

Das Ziircher Kammerorchester
spielt zum Jahreswechsel zwei
festliche Konzerte mit dem wun-
derbaren amerikanischen Orga-
nisten Cameron Carpenter. Am

Jana Karsko

Sie ist seit 27 Jahren Violinistin
beim Zurcher Kammerorchester.
Die 53-Jahrige wohnt mit ihnrem
Mann im Kanton Luzern. Da sie
aber seit knapp drei Jahrzehnten
nach Zurich pendelt, sagt sie Uber
sich, sie fuhle sich «mindestens
wie eine halbe Zircherin». Am 16.
Januar spielt Karsko mit dem
Zircher Kammerorchester «La
Danse» in der Tonhalle Zirich. Mit
diesem Programm geht das ZKO
im Februar auf Deutschland-
Tournee. (eri)
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31. Dezember im Kultur- und
Kongresszentrum Luzern und
am 1. Januar in der Tonhalle
Zirich.

Wo ist es samstags oder

sonntags am schonsten?

Abseits der grossen Menschen-
mengen und mit seinen Liebs-
ten. Wenn das alles nicht geht,
dann mindestens in der Gesell-
schaft von Musik, die alles ein-
fach besser und schoner macht.

'Was tun Sie am Sonntag, damit
der Aufschlag nicht so hart
wird?

Tja, mit frith ins Bett gehen wirds
meistens nichts, deshalb nehme
ich es, wie es kommt. Ich bilde
mir ein, dass Schlaf manchmal
auch iiberbewertet wird.

Hafermilch oder Kuhmilch?
Gar keine Milch.

Ausgedehntes Friihstiick oder
nur Gipfeli und Kafi?

Mit einem guten Kaffee bin ich
bestens fiir den Tag geriistet,
mehr brauche ich nicht.

Trainerhosen oder Jeans?

Jeans, zu Hause auch Trainer-
hosen. Bei den Konzerten schick,
das ist fiir uns Musikerinnen und
Musiker die Berufsbekleidung.

Prasident leert Postkonto

Aufruhr beim FC Adliswil Markanter Verlust
und ein aufgelostes Konto: So ist der
Fussballclub in Schieflage geraten.

Im Mirz dieses Jahres schrieb
FC-Adliswil-Prasident J. M.* im
Clubmagazin: «Zusammenfassend
mochte ich allen mein Motto wei-
tergeben: (Wenn du etwas machst,
mach es richtig oder lass es.> Ich
flir meinen Teil werde auf jeden
Fall mein Bestes geben und gut auf
UNSEREN Verein aufpassen.»

Acht Monate spater,am 5. De-
zember, wurde M. an einer aus-
serordentlich einberufenen Ge-
neralversammlung abgesetzt.

Esistviel passiert beim FC Ad-
liswil in den vergangenen Mona-
ten. So viel, dass 78 Vereinsmit-
glieder im Oktober die Durchfiih-
rung einer ausserordentlichen GV
verlangten. Als einziges Traktan-
dum stand im Antrag: «Abwahl
des bisherigen Prasidenten M.
und Neuwahl des Prasidenten».

Die Initianten begriindeten ih-
ren Antrag mit «schwerwiegen-
dem Verdacht des Missmanage-
ments durch den amtierenden
Prasidenten und als Folge davon
Gefiahrdung des wirtschaftlichen
und sportlichen Fortbestehens
des Vereins».

Das sind die Vorwiirfe

Zum Zeitpunkt des Antrags stan-
den mehrere Vorwiirfe im Raum:
— M. soll den Restaurations- und
Kioskbetrieb neben den zwei Ad-
liswiler Fussballpldtzen ohne Ge-
winnbeteiligung fiir den Club an
Privatpersonen abgegeben ha-
ben. Dem Verein wiirden dadurch
pro Saison rund 10’000 Franken
Einnahmen entgehen.

— M. habe die Organisation des
Oktoberfests einer Drittpartei
libergeben und sei deshalb ver-
antwortlich fiir das eingefahrene
Defizit von 21’000 Franken, nach-
dem mit dem Anlass in den Vor-
jahren dank Fronarbeit jeweils
ein Gewinn im tiefen vierstelli-
gen Bereich habe verbucht wer-
den kénnen.

— Ahnlich wie beim Oktoberfest
sei es bei der Adliswiler Chilbi ge-
wesen. Da hitten friither die Spie-
lerinnen des Fussballclubs die
Bar betrieben. Dieses Jahr aber
seien die Frauen vom Prisiden-
ten umgangen worden, er habe
fremdes Personal engagiert und
mit Verlust abgeschlossen.

Eine Abrechnung von der im
September betriebenen Chilbi-
Bar liegt bislang offenbar nicht
vor. Und seit Wochen kursierte
im Verein das Geriicht, der Pra-
sident konsumiere auf den
Sportplitzen gratis.

Clubmitglieder fragten sich,
ob das eine Art Gegenleistung fiir
die Vereinbarung mit den Gast-
robetreibern sei.

Das sind aber schon fast Lappa-
lien angesichts des Vorfalls, der
sich erst unmittelbar vor der
ausserordentlichen Generalver-
sammlung ereignet hat: Da hat M.
54’000 Franken vom Postkonto
des Vereins abgehoben und das
Konto saldiert.

An der ausserordentlichen GV
Anfang Dezember raumte M. ein,
dass der Verlust beim Oktober-
fest sogar 23’000 Franken betra-
gen habe. Und er stritt nicht ab,
54’000 Franken bezogen und das
Postkonto aufgeldst zu haben.

So reagiert der Prisident

Er versicherte den 124 anwesen-
den Personen allerdings, dass der
Betrag auf einem Sperrkonto lie-
ge, dem Verein gehore und in den
ndchsten Tagen auf das Bankkon-
to des FC Adliswil zuriickfliesse.
Das ist bisher aber nicht passiert,
wie der Club auf Anfrage dieser
Redaktion mitteilt.

Es gibt in diesem Fall viele of-
fene Fragen: Was ist mit den
54’000 Franken passiert? Wie
kann es sein, dass ein Prasident
allein einen so hohen Geldbetrag
von einem Konto abheben kann?
Wie ist es moglich, dass der Pra-
sident Auftriage an allen vorbei an
Dritte vergibt und mit Festen teil-
weise hohe Verluste einfahrt? Hat
der Verein die Polizei eingeschal-
tet und Anzeige erstattet?

M. reagierte auf Kontaktver-
suche dieser Redaktion auswei-
chend und schrieb, dass er sich
«gerne» nach den Weihnachtsta-
gen melde. Der Vorstand des FC
Adliswil beantwortete Anfragen
nur schriftlich. Zum Verbleib der
54’000 Franken und zu den Fra-
gen, wie der Club das Geld wieder-
bekommen wolle und ob die Po-
lizei eingeschaltet worden sei,
schreibt er: «Zum aktuellen Zeit-
punkt konnen wir diesbeziiglich
keine weiteren Angaben machen,
Abklarungen sind im Gange.»

Keine Antwort gibt der FC Ad-
liswil auf die Frage, wie es mog-
lich war, dass M. ein Konto mit so
viel Guthaben allein saldieren
konnte. Er berichtet aber davon,
dass als erste Massnahme zur
Stabilisierung der frithere Fi-
nanzverantwortliche in den Vor-
stand zuriickgekehrt sei.

Ob der Club wenigstens das
Geld des aufgel6sten Kontos zu-
riickerhdlt? Insider haben kein
gutes Gefiihl. Der entmachtete
Prisident ist bereits mit zwei Fir-
men in Konkurs gegangen.

Ueli Kagi

* Name der Redaktion bekannt

Stadtrat Winterthur lehnt
Pistenverlingerungen ab

Fluglarm Der Winterthurer Stadt-
rat befiirchtet fiir die Region im
Osten des Flughafens mehr Lirm,
wenn die Pisten wie geplant ver-
lingert werden. Er lehnt die Ver-
lingerungen deshalb ab, wie er
am Donnerstag mitgeteilt hat.

Die Abstimmung findet am
3. Mirz 2024 statt.

Mit verldngerten Pisten seien
im Ostkonzept kiinftig 70 statt
66 Starts und Landungen pro
Stunde moglich. Das Ostkonzept
werde ausserdem in den lirm-
empfindlichen Abend- wund
Nachtstunden eingesetzt, schreibt

der Stadtrat. Regelmaissig seien
um 23 Uhr nicht alle Maschinen
gestartet oder gelandet.

Der Flughafen argumentiert,
dass mit verldngerten Pisten die
Piinktlichkeit verbessert und so
weniger Lirm in den Abendstun-
den verursacht werde. Zudem sei
der Betrieb des Flughafens mit
verlingerten Pisten sicherer. Er
will die Piste 28 um 400 Meter
nach Westen und die Piste 32 um
280 Meter nach Norden verldn-
gern. Der rotgriin dominierte Ziir-
cher Stadtrat setzt sich fiir den
Pistenausbau ein. (lop/SDA)



